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Kit de herramientas para 

activistas
Los profesionales del aprendizaje temprano,  
las familias y los miembros de  
la comunidad trabajan juntos  
para fomentar el cuidado  
infantil y los  
programas pre-k.
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Apoye la promoción del cuidado infantil  
y los programas pre-k en:

3 minutos o menos

Únase a las campañas Pre-K for PA y Start Strong PA y apoye estas iniciativas.

Complete las alertas de acción para Pre-K for PA y Start Strong PA.

Comparta las oportunidades de alertas de acción con su redes personales o profesionales.  

Siga las campañas de Pre-K for PA y Start Strong PA en X (anteriormente Twitter), Facebook e 
Instagram, y haga clic en me gusta, retuitee y comparta las publicaciones.

•	 Pre-K for PA - X (anteriormente Twitter), Facebook, Instagram

•	 Start Strong PA - X (anteriormente Twitter), Facebook, Instagram
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Apoye la promoción del cuidado infantil  
y los programas pre-k en:

10 minutos o menos

Contacte a su legislador en su oficina del distrito más cercana y aliéntelo a apoyar el 
financiamiento de la educación y el cuidado de la primera infancia.

 

Hola: Mi nombre es _________________ y vivo en CIUDAD / CÓDIGO POSTAL. Lo llamo 

porque el aprendizaje temprano es importante para mí, ya que apoya a los niños y sus 

familias, a las comunidades y la economía. Una fuerza laboral estable para el cuidado 

infantil es fundamental para mantener programas de calidad y que los padres y los 

empleadores puedan prosperar. Estoy a favor de las inversiones en cuidado infantil y 

en los programas pre-k y lo insto a apoyar mayores inversiones para resolver la crisis 

de cuidado infantil, respaldar a la fuerza laboral que está detrás de la fuerza laboral, los 

negocios y la economía. ¡Gracias!  

Si usted es un profesional del aprendizaje temprano:

En celebraciones a las que estén invitados padres, legisladores o negocios locales, pegue 
autoadhesivos o tarjetas de la campaña en los refrescos.

Cuando se dejan o recogen a los niños, organice una estación de participación familiar para 
padres y cuidadores para que se involucren en una campaña de alerta de acción o que sigan 
las campañas en las redes sociales.

Tuitee un mensaje de 140 caracteres para las campañas con su historia y usando los 
siguientes hashtags y etiquetas:

•	 Pre-K for PA -  #IAmPreK; @Prek4PA

•	 Start Strong PA -  #RaiseChildCare, #SolveChildCare, #CareCantWait, 
#TheWorkforceBehindTheWorkforce, #ChildCareIsEssential; @StartStrongPA



Advocate Toolkit	 5

Si usted es un padre, tutor o familiar:

Cuando deja o recoge a su niño, complete una campaña de alerta de acción directamente en su 
teléfono escaneando el código QR proporcionado.  

Publique alertas de acción o códigos QR en su lugar de trabajo o compártalos con colegas y 
amigos.

En el trabajo, use un autoadhesivo que diga «Puedo trabajar gracias al cuidado infantil», que le 
proporcionará su programa.  

Comparta su historia en las redes sociales y haga que se sepa cuánto valora el cuidado infantil 
y a los maestros de educación para la primera infancia usando los siguientes hashtags y 
etiquetas:

•	 Pre-K for PA -  #IAmPreK; @Prek4PA

•	 Start Strong PA -  #RaiseChildCare, #SolveChildCare, #CareCantWait, 
#TheWorkforceBehindTheWorkforce, #ChildCareIsEssential; @StartStrongPA

 
Si es un miembro de la comunidad:

Aliente a sus amigos, familia, junta directiva o colegas empleadores que dependen del cuidado 
infantil a unirse a las campañas.

Publique alertas de acción o códigos QR en su lugar de trabajo o compártalos con colegas y 
amigos.

Firme peticiones activas.
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Apoye la promoción del cuidado infantil  
y los programas pre-k en:

60 minutos o menos
Concierte una reunión con su legislador y aliéntelo a apoyar los pedidos de financiamiento de 
la campaña. 

Si usted es un profesional del aprendizaje temprano, invite a su legislador a las celebraciones y 
eventos de su programa. 

Envíe una carta breve (no más de 150 palabras) al editor de su periódico local. Encuentre 
consejos para escribir la carta al editor aquí. 

Si es un familiar, participe en las reuniones familiares del prestador de servicios de cuidado 
infantil , del distrito escolar o de la Organización de Padres y Maestros y aliente a la 
organización y a los individuos a registrarse para apoyar las campañas Pre-K for PA y Start 
Strong PA. 

Si usted es un profesional del aprendizaje temprano o un miembro de la comunidad, organice 
una proyección de una película con un grupo de amigos, familiares, colegas, negocios locales y 
miembros de la comunidad para compartir un documental que explique la necesidad de invertir 
en educación y cuidado de la primera infancia de alta calidad, como No Small Matter, Through 
the Night o Starting at Zero.   

Apoye la promoción del cuidado infantil  
y los programas pre-k:

sin límites
Si usted es un profesional del aprendizaje temprano, únase a una caravana al Capitolio en 
Harrisburg. 

Adopte un legislador, contacte a su legislador una vez por mes para compartir historias sobre 
cómo el cuidado infantil y los programas pre-k afectaron su vida, a su familia y a su negocio.

Comparta materiales de las campañas en eventos públicos, especialmente en los que haya 
legisladores, líderes de negocios, familias y medios de comunicación.
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320 Market Street 

 Suite 473E 

Harrisburg, PA 17101 

prekforpa.org

@PreK4PA

320 Market Street 

 Suite 473E 

Harrisburg, PA 17101 

startstrongpa.org 

@startstrongpa

Para encontrar a su legislador 

Legislatura
http://www.tinyurl.com/palegis 

Congreso
https://tinyurl.com/3p96ve2d 

Programa Liderazgo en Acción:

Los prestadores de servicios y las familias que se unan a las iniciativas de Pre-K for PA o Start Strong 
PA pueden ser elegibles para recibir una tarjeta de regalo. Vea los detalles aquí.. 

Para obtener cualquier recurso de Pre-K for PA y Start Strong PA 
al que se haga referencia en el kit de herramientas, contáctenos aquí:.
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